
UCCA影像艺术交流回顾｜“杨福东：香河”展览系列：映现之地——时有继声 

 

 

2026年5月24日，作为“杨福东：香河”展览的平行影像艺术交流项目，“映现之地”呈现了六位青年艺术

家——劳丽丽、唐潮、余果、曹宇豪、张晓、张紫茵——的影像作品，并邀请艺术家于现场及线上参与对

话。 “时有继声”单元以《香河》中关于故乡、亲缘与记忆的编织为线索，汇集三位青年艺术家曹宇豪、张

晓、张紫茵的影像作品，在声音、书写、仪式与迁徙的流动之中，触碰人与土地之间难以形诸语言的情感关

联。曹宇豪、张紫茵以线上方式参与对话，张晓于现场参与讨论。本文是对此次对话亮点内容进行的总结与

回顾。 
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曹宇豪《玻璃随笔》 

曹宇豪的影像创作围绕“哀悼”展开，并试图辨析哀悼与忧郁的区别。弗洛伊德在《哀悼与抑郁症》 中提到，1

忧郁是一种与世界失联的静止状态，而哀悼则是动态的，能推动人前行。因此他开始尝试用影像去处理自己

的失落感，一种更广泛的忧伤，来自于对身份认同和周遭环境的疑问。宇豪的记忆以图像和声音的形式存

在，他因此结合两种媒介，为沉默的图像寻找表达。这一“翻译”过程即其创作中的“哀悼工作”，通过收

集思绪、图像与声音，使内心幽灵显影，并获得慰藉。 

影片结尾的烟花源自曹宇豪家乡湖南的丧葬仪式：乐师会演奏乐器，引导送葬队伍穿过田野和山坡，陪伴逝

者走完最后一段旅程。结束后，人们会以一场盛大的烟花作为告别。人们被提醒去好好生活，因为逝者不会

再回来。曹宇豪借此提醒自己——哀悼不仅是失去，也带来慰藉，值得铭记。 

在2025年，曹宇豪在英国伦敦LUX（成立于2002年的当代动态影像艺术机构）举行了关于《玻璃随笔》的表

演性讲座。他带领观众停留在选定的地点，比如湖边、小桥旁，或篝火边。每至一处，参与者以哼唱表达所

见风景，彼此聆听、学唱。这一方式受中国南方民俗与口述传统启发，让参与者体验声音的共鸣。旅程末

尾，参与者将在公园中遇见一位“鬼魂”，通过哼唱分享故事。随后，观众跟随鬼魂，在乐声与铃铛声中返

回空间内部，并开始表演讲座。 

张紫茵《择鸟记》 

《择鸟记》最初来自一次关于人与自然的展览邀约。张紫茵原本计划只拍摄影片的第三章节——一位种田女

生的故事。拍摄完成后，她发现素材更像是一部私密的纪录片，无法充分表达她真正想讨论的问题。当时，

她选择将另外两个长期搁置的创作想法——关于母亲与温室，以及对香港土地的观察——纳入作品之中。在

这一语境下，这些原本独立的概念得以串联，最终形成了影片的三章节结构。 

《择鸟记》中模糊的视觉效果并非来自胶片，而是源于一种特殊镜头处理。张紫茵希望通过虚焦、显微镜镜

头、反光与过曝等视觉语言，弱化影像的现实指向，使其从具体场所中抽离出来，成为一种更具开放性的意

象空间，为观众留下更多想象与解读的可能。 

影片中的部分跳切则来自拍摄器材本身的特性：镜头在切换光圈时会产生短暂黑屏。许多影像素材也并非专

门为本片拍摄，而是在不同时间积累下来，并在后期重新组织在一起。影片的初期灵感之一来自张紫茵在街

头偶然听到的一段关于“香港地薄”的风水故事。出于好奇，她展开进一步研究，并逐渐延伸出关于土地、

迁移与“家”的讨论。整个创作过程并非从既定结论出发，而是在不断发现与串联中自然生长出来的。张紫

茵的作品最后归结到一个核心问题：什么是家？什么是根？人如何在不断流动的状态中找到自己的位置？这

部作品并没有给出具体的答案，也不试图提供答案。艺术家更希望提出问题，让作品被持续反思与不断追

问，同时也让观众去探寻属于自己的答案。 

 Sigmund Freud, Mourning and Melancholia, 1917.1

 2



张晓《词藻飞回大地深处》 

《词藻飞回大地深处》中提到的水库建设项目，发生在上世纪50年代中后期。1958年，为满足广东茂名石油

工业的用水需求，当地政府开始修建高州水库。张晓的祖母跟随生产队参与了这项水利建设。影片创作和处

理方式来自一个问题：如果祖母在看这部影片，她会如何理解？因为祖母受教育水平有限，不具备系统的读

写能力，因此影像处理尽量直观、视觉化，让观众与祖母处于相似的观看位置。片中的点、线、面没有既定

意义，因为祖母的书写是在大地上留下的痕迹，如搬石头、挑淤泥等肢体动作。张晓希望把相同的劳作带入

自己的创作，所以选择了相对繁复的定格动画和胶片。张晓的身体经验体现在影像中相机转动的速度、剪辑

节奏的变化，以及拍摄时移动叶子的过程。张晓曾犹豫是否要保留更明确的历史叙事，比如以传统纪录片方

式交代水库历史。但相较于直接再现，她更倾向通过二次加工让历史更具质感，因此片中出现大量多重曝光

与影像层叠。 

张晓感兴趣的是语言在转译过程中的失误和不在场。在影像中，祖母会用“抬”、“搬”和“担”这些来自

身体的动词来叙事。对张晓来说，在影像里呈现文字是一种奢侈。她希望这部作品能留出一个共同想象的空

间，而不是让所有字符都拥有固定意义。她研究甲骨文、五线谱及地形图中的视觉语言，创造出一套符号系

统，构成影像结尾关于自然和人的图像。 

影片结尾类似口技的声音表演，是张晓与一位声音艺术家合作完成的。张晓提供简谱素材及“人与自然、声

音、禅”几个关键词，声音艺术家据此自由演绎。至于如何解读，张晓希望观众去形成自己的理解。 

 

“杨福东：香河”展览系列：映现之地——时有继声，活动现场，2026年5月24日，UCCA报告厅。 
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对话回顾 

围绕“影像如何接近无法通过文本和语言描述的经验”这一问题，三位艺术家分别从个人创作的角度分享了

各自的灵感与思考。 

曹宇豪认为，《玻璃随笔》中无旁白、沉默化的叙事能够为观众留下更多感知和幻想空间。对于影片中的碎

片化结构，他将其视为一次创作实验，通过非线性的影像构建方式探索非传统的叙事方法，同时也为艺术家

未来的个人创作积累经验。 

张紫茵分享了自己在创作过程中对文字与影像关系的踌躇与理解。她倾向于在两种媒介之间不断切换、跳脱

和转译，让文字与图像互相补充、使作品获得更丰富的层次与生命力。由此，艺术家引导观众产生个人对影

像的独特理解。 

张晓关注影像之外的感官媒介。她认为，声音、闪屏等视觉与听觉元素，有时能够比具象画面更直接地作用

于观众感知，从而触及那些难以被语言准确表达的内容与记忆。 

通过三位影像创作者的分享，我们得以从中窥见个人记忆与社会历史之间的连接与实践。影像、声音和留白

突破了语言的边界，通过实验性的拍摄手法强调了隐喻情绪的开放性和观众个人解读的意义。从创作前期灵

感乍现，到后期编辑时反复的取舍，艺术家们让每个微观的个体都可以汇聚成一段立体叙事。 

 

“杨福东：香河”展览系列：映现之地——时有继声，活动现场，2026年5月24日，UCCA报告厅。 

 4



观众提问 

观众：片中奶奶口述的部分，是在怎样的创作顺序中形成的？是先开始项目后，觉得需要加入口述，再回去

采访奶奶；还是先和奶奶聊到这段经历，再围绕素材展开创作？两者之间的关系是怎样的？ 

张晓：平时和奶奶聊天时，经常会谈到这件事。对她来说，参与水库建设是一件很值得骄傲的事情。她觉得

自己一生没有做过什么“大事”，所以每次回老家，她都会提起修建水库的经历。这段记忆其实一直贯穿着

我的成长。疫情期间，她刚学会使用微信。我当时很好奇，一个几乎不识字的人，是怎么记住和识别这些视

频、语音符号的。她会告诉我：“你的头像是绿色的，我点这个加号，再点那个像麦克风或者摄像机的图

标，就能找到你。”她并不是通过文字来理解这些工具，而是通过图像和经验去辨认。所以我并没有专门再

去采访她。相反，我想保留我们通过微信语音通话交流的状态。对她来说，这也是一个不断学习新事物的过

程。她不会读写，并不意味着她无法理解世界或参与生活。不过在确定影片方向之后，我意识到她的声音对

这部作品非常重要，又专门和她讨论了水库的经历，比如当时她多大年纪、做了哪些工作。她那时只有十几

岁，却参与了这样大规模的建设，让我非常惊讶。最终片中的口述，就是在这些对话基础上形成的。 

观众：如果没有提前了解背景，可能会以为你采访了一位陌生人。知道这是你的奶奶之后，影片呈现出一种
更私密的维度。在创作时，有没有考虑过通过旁白或其他方式，明确地点出你们之间的亲情？ 

张晓：其实有考虑过。后期剪辑时，我也曾觉得，如果不说明这层关系，影片作为个人经验或家庭史的维度

可能不会那么明显。但后来我决定不这样处理。因为我不希望观众把注意力集中在“我作为孙女拍摄奶奶”

这层关系上。我更希望观众看到的是一位生活在那个时代、参与大型水库建设的普通女性。相比家族叙事，

我更关心奶奶作为历史事件亲历者的故事。因此，我有意删去了能够直接指向亲属关系的信息。除了影片简

介或宣传资料中会提及这一背景，我希望在作品内部保留一种开放性，让观众把关注点放在这段历史、这位

女性，以及那个时代的集体经验上。 

文字整理：邵龄竹（UCCA公共实践部实习生）
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